
令和６年度 両立支援コーディネーターのためのスキルアップ研修概要

第1部
（14：00ー15：20）

◆実施日：   令和6年9月４日（水） 14：00ー16：00

◆実施会場：   遊学舎 会議室（秋田市上北手荒巻字堺切24-2）

◆対象：         両立支援コーディネーター基礎研修受講修了者

【事例について考えてみよう】

目的：
1）秋田県の両立支援コーディネーター間の連携を

推進し、地域における治療と仕事の両立支援に
関する水準の向上を図ること。
（地域全体での支援体制の充実・強化）

2）秋田県の両立支援コーディネーターの能力向上
を図ること。
（個々のスキルアップ）

ミニ講話：職場復帰に対応した事例（秋田産保）
事例検討会：長期休職を繰り返す事例（秋田産保）

第２部
（15：30ー16：00）

【お互いを知ろう】

目的：
お互いの立場から意見交換を行うことで、両立支援の
関係者間の相互理解を図る

テーマ：
1）事例検討会の感想

2）困難事例はどうしてる？

3）他職種または同じ立場の人に聞いてみたいこと



TIME LAP CAST CONTENTSPROGRAM

13:30 30‘ 受付 － ■ 資料確認 

14:00 05’ 開会 ■ 開会の挨拶

14:20 50’ 事例検討会

■ 事例・インシデント紹介
■ 事例への質問
■ 自己ワーク
■ グループワーク
■ 発表

メンタルヘルス対策・
両立支援促進員

井出 真由美 氏

副所長
田川 健志 氏

note

待機

事例検討会

進行構成

2

14:05 15’ ミニ講話
メンタルヘルス対策・
両立支援促進員

戸田 麻美 氏
■ 職場復帰に対応した事例

15:30 20’
オリエンテーション
意見交換

司会
参加者

■ 交流会の流れの説明
■ 交流会司会の進行

15:50 05’ 意見交換発表
グループの
発表者

■ グループごとに発表者が発表

（代表で1Gのみ）

15:55 05’ 閉会 副所長
■ 閉会の挨拶

■ アンケートの記載

交流会

閉会

休憩

15:15 05’ 講評
秋田労災病院MSW
長牛 広高 氏

◼ 事例検討会発表について

閉会

15:10 05’ まとめ
メンタルヘルス対策・
両立支援促進員

井出 真由美 氏

◼ まとめ
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